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Leistungen der Eingliederungshilfe 
Das Bedarfsermittlungsgespräch
  
  
  
Fragebogen zur Vorbereitung auf das Gespräch 
mit der pädagogischen Fachkraft des Bezirk Schwaben 
  
  
 

für Name, Vorname, geb.

  
  
  
Sie bekommen eine Leistung der Eingliederungshilfe nach dem Neunten Sozialgesetzbuch oder 
möchten einen Antrag stellen? Dann ist es erforderlich ihren persönlichen Bedarf zu ermitteln. Dies 
geschieht in einem persönlichen Gespräch.  
  
Das Gespräch 
Für die Bedarfsermittlung wird eine Fachkraft unseres Sozialpädagogisch-Medizinischen Dienstes ein 
ausführliches Gespräch mit Ihnen führen. In dem Gespräch geht es um Ihre Wünsche, Ziele und 
Bedarfe. Zur Vorbereitung haben wir hier die wichtigsten Fragen für das Gespräch zusammengefasst. 
  
Wenn Sie das Gespräch nicht allein führen wollen oder können 
Auf Ihren Wunsch hin können Ihre Angehörigen oder andere Personen Ihres Vertrauens dabei sein.  
  
 

Meine Vertrauenspersonen sind:

  
  
Wenn Sie selbst vorher etwas aufschreiben wollen 
Schreiben Sie Ihre Antworten so auf, wie Sie selbst das sagen würden. Auch wenn Ihnen jemand beim 
Aufschreiben hilft, soll die Person das aufschreiben, was Sie gesagt haben. Wenn Sie selbst nicht 
antworten können, kann die Person, die den Bogen für Sie ausfüllt, das stellvertretend für Sie tun. 
  
Wichtiger Hinweis: 
Der Fragebogen ist allein für Sie bestimmt. Sie können diesen vor dem Gespräch ausfüllen, müssen 
dies aber nicht tun. Nach dem Gespräch können Sie diesen bei Ihren Unterlagen aufbewahren. Er wird 
von der Fachkraft des Bezirks nicht mitgenommen!  
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Meine Wünsche

Wie und wo ich wohnen will:

Wie und wo ich arbeiten will:

Was ich in meiner freien Zeit machen will: 
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Wie ich meine sozialen Beziehungen und mein soziales Umfeld gestalten will:

Was mir in meinem Leben sonst noch wichtig ist:

  
  
Fähigkeiten und Beeinträchtigungen der Teilhabe

Das kann ich selbständig oder ohne große Probleme lösen: 
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Hier benötige ich Unterstützung:

Das kann ich gar nicht:

  
  
Meine Ziele in der nächsten Zeit

Das soll so bleiben, wie es ist:



Version: 08/03/2024

Das möchte ich ändern:

  
  
Umweltfaktoren

Das hilft mir jetzt schon, den Alltag zu bewältigen: 
(Personen, Produkte/ Technologien, System)
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Das fehlt mir, oder hindert mich bei der Alltagsbewältigung: 
(Personen, Produkte/ Technologien, System)

  
  
Meine Bedarfe

Das brauche ich, um meine Ziele zu erreichen: 
(Sachliche und technische Hilfen, Hilfsmittel und personelle Hilfen)

Ort, Datum Unterschrift
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