
BERATUNG  
Arbeiten in der Zukunft  
Lernen 2.0 
Design Thinking 
Digitalisierung 

TRAINING  
Achtsamkeit  
Führung und Team 
Kommunikation  
Stressmanagement  

YOGA 
Yoga Coaching 
Yoga Unterricht  
Yoga Seminare

COACHING  
Life Coaching 
Burnout Prophylaxe 
Stressmanagement  
Kommunikation

Gerald Haderlein ! Auerfeldstr 10 ! 81541 München ! +49 (0) 179 391 60 83 ! gerald@haderlein.net ! www.geraldhaderlein.de 

 
Training. Beratung. Coaching.

Über 10 Jahre Berufserfahrung:

• DAX Konzerne
• International: Südostasien
• Agenturen
• Finanzdienstleistung, Medienbranche, Lernen 2.0, 

Öffentlicher Dienst
• Selbständig seit 2005

THEMEN, ERFAHRUNG, LEIDENSCHAFTEN

KONTAKT  
gerald@haderlein.net  
www.geraldhaderlein.de 
+49 (0) 179 391 60 83

REFERENZ 
"Gerald	Haderlein	arbeitet	nun	schon	seit	2014	immer	wieder	als	Learning	Consultant	
in	verschiedenen	Projekten	für	uns. 
Verantwortungsbewusst,	zuverlässig	und	„Thinking	out	of	the	Box“	sind	die	3	
Schlagworte,	die	mir	sofort	bei	seinem	Namen	in	den	Sinn	kommen. 
Wie	sagte	einst	Johann	Heinrich	Pestalozzi:	Mit	Kopf,	Herz	und	Hand	-	so	könnte	man	

Geralds	pädagogisches	Handwerkszeug	beschreiben.“	(Referenz)	

Mehr	dazu	auf:	www.geraldhaderlein.de	

KONTAKT UND REFERENZ

Gerald Haderlein ● Auerfeldstr. 10 ● 81541 München ● +49 (0) 179 391 60 83 ● gerald@haderlein.net ● www.geraldhaderlein.de 

GERALD HADERLEIN - TRAINER, BERATER, COACH

Ausbildung:

• Diplom Pädagoge (Univ.)
• Erlebnispädagoge (Univ.)
• Coach für Stressmanagement / Burnout Prophylaxe (MILD)
• Yoga Lehrer (Yoga Alliance certified)
• Transaktionsanalytischer Berater in Ausbildung (Team 

Schmale Riedel)
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