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* Psychische Storungen als Krankheiten?
 Krisenmodell als Alternative?
* Krise oder Krankheit?

 Fazit und Ausblick
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Krankheit als Storung der Lebensvorgange in Organen oder
im gesamten Organismus mit der Folge von subjektiv emp-
fundenen und/oder objektiv feststellbaren korperlichen,

geistigen oder seelischen Veranderungen

(Pschyrembel)
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Beschreibung von Melancholie
und Manie als abnorme
Gemlutszustande

Hippokrates
460-370 v.Chr.
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Mittelalter:

Psychisch Kranke als Hexen
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»Befreiung der psychisch Kranken von
ihren Ketten*

Philippe Pinel (1745-1826)
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Psychiatrie als medizinische Fachdisziplin

Willhelm Griesinger (1817-1868) Emil Kraepelin (1856-1926)
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klinischer
Verlauf
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Atiologie Neuropathologie
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Updated With a New Preface and Additional Material

THE
MYTH OF
MENTAL
[LLENESS

Foundations of a Theory
of Personal Conduct

THOMAS S. SZASZ. M.D.

Thomas Szasz (1920-2012)
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e Nichtexistenz psychischer Krankheiten (da Krankheit nur den
Korper betriff)

e Psychische Krankheiten als moderner Mythos
e Psychiatrische Diagnosen als Stigmata

e Ablehnung von ZwangsmafRnahmen
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Aktuelle Klassifikation in der ICD-10

e FO: organische psychische Storungen
e F1:Suchterkrankungen

e F2:Schizophrenie

e F3: affektive Storungen

e F4:neurotische Stoérungen

e F5: Ess-, Schlaf- und Sexualstorungen
e F6: Personlichkeitsstorungen
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Krankheit als Rechtsbegriff

e Sozialrecht (insbesondere gesetzliche
Krankenkassen, SGB V)

e Betreuungsrecht

e Strafrecht
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Legitimation der modernen psychiatrischen Versorgung
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Psychische Storungen als Krankheiten?

e Krisenmodell als Alternative?

 Krise oder Krankheit?

Fazit und Ausblick
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,Als Krise verstehen wir den Verlust des seelischen
Gleichgewichtes infolge akuter Uberforderung eines
gewohnten Verhaltens-/Bewaltigungssystems durch
belastende auBere oder innere Ereignisse.”

(G. Caplan, 1964)



bezirkskliniken
schwaben /
/

Geschichte des Krisenmodells

e Eric Lindemann: Untersuchungen nach Brandkatastrophe von
Coconut Groove (1942), Forderung nach Hilfsangeboten

e Gerald Caplan: sozialpsychiatrischer-praventiver Ansatz, Buch
zur ,praventiven Psychiatrie”

e Eric H. Erikson: Konzept der Entwicklungskrise
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Gedanke einer praventiven Psychiatrie

Krise Krankheit
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Vorteile des Krisenmodells

e Weniger Stigmatisierung
e Systemischer Ansatz
e Ressourcenorientierung

e praventiver Ansatz
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Nachteile des Krisenmodells

e Begriffsunscharfe

e Keine Legitimation der Psychiatrie als medizinische
Fachdisziplin (psychiatrische Krankenhauser, Anerkennung
als Krankenkassenleistung)

e Gefahr des Nichterkennens von korperlichen Ursachen
psychischer Auffilligkeiten
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Krisenmodell Krankheitsmodell
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Krise =2 Krankheit

Krankheit =——» Krise
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Anwendung des Krisenmodells

e Partnerschafts- und Familienkonflikte
e Konflikte am Arbeitsplatz
e traumatische Erlebnisse

e Sinnkrisen
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Anwendung des Krankheitsmodells

e Erregungszustinde

e delirante Syndrome
e katatone Syndrome
e manische Syndrome

e paranoide Syndrome
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Organische Differenzialdiagnosen der genannten
Syndrome

e [ntoxikationen

e Entzuge

e Elektrolytentgleisungen
e Entziindungen

e hormonelle Storungen
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* Krise und Krankheit als komplementare Modelle
* Regionaler Krisendienst als Chance

e Schnittstellen zum arztlichen Not- und
Rettungsdienst

Frage der Mitfinanzierung durch die Krankenkassen
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